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Leichte Sprache und
Unterstiutzte Kommunikation

Auch in der Kommunikation kann
es Barrieren geben. Leichte Sprache
und Unterstutzte Kommunikation
bauen diese Barrieren ab. Dadurch
wird Teilhabe ermoglicht.

Sprache kann eine Barriere sein

Beispielsweise, weil die Formulierungen zu
schwierig oder die Satze zu lang sind. Leichte
Sprache baut diese Barrieren ab, indem sie
durch kurze Satze, einfache Begriffe und eine
Ubersichtliche Gestaltung komplexe Inhalte
verstandlich aufbereitet. Leichte Sprache er-
moglicht Menschen, die sonst keinen Zugang
zu verstandlichen Informationen hatten, Teil-
habe und Selbstbestimmung. Leichte Sprache
ist ein wichtiger Beitrag zur Barrierefreiheit!

Jeder Mensch hat das Recht auf
Kommunikation

Unterstltzte Kommunikation (UK) bietet
Personen, die nicht oder nur eingeschrankt
lautsprachlich kommunizieren, eine Moglich-
keit mit ihrer Umwelt in Kontakt zu treten
und zu kommunizieren. Der Grundgedanke
der UK ist die Erweiterung der kommunikati-
ven Maoglichkeiten. Dadurch verbessert sich
haufig die Lebensqualitat und die Selbstan-
digkeit eines Menschen. Die Hilfsmittel und
Methoden der UK sind vielfaltig, wie z.B.
Kommunikationstafeln oder Sprachcomputer
(sogenannte Talker).



Wir helfen gern

Die kostenfreie Erstberatung
zur Barrierefreiheit konnen alle
in Anspruch nehmen. Unsere
Beraterinnen und Berater

der CAB Caritas sind fur Sie da.

Unser Beratungsangebot fiir Sie:

— Erstberatung im inklusiven Team
zu Leichter Sprache

— Allgemeine Informationen Uber
Leichte Sprache

— Erstberatung zur Umsetzung lhres
Ubersetzungsprojekts

— Beratung von Menschen mit
Lernschwierigkeiten

— Erstberatung zur Unterstitzten
Kommunikation

— Allgemeine Informationen Uber
Unterstutzte Kommunikation

— Allgemeine Informationen zur
Versorgung mit Kommunikationshilfen

— Anbieter finden
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Gemeinsam stark fiir ein
barrierefreies Bayern!

Mochten Sie einen kostenfreien Beratungstermin

an einem unserer Beratungsstandorte vereinbaren
oder an einem Video-Call teilnehmen? Dann wenden
Sie sich einfach telefonisch, per E-Mail oder Gber das
Kontaktformular auf unserer Homepage an uns.

Beratungstelefon +49 89 139880-80
Telefonische Erreichbarkeit von

Montag bis Freitag 8—12 Uhr
info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de
www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de
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Bayern barrierefrei

Gefordert durch den Freistaat Bayern.
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